
Stadtlauf 

TeamGEIST zu Pfingsten 

Eine Kraft, die begeistert und Freude 
macht! 
Dieses Resümee zieht das neue Team  
„PR WerreWeser“, das erstmals beim 
diesjährigen  Bad Oeynhausener Stadt-
lauf (10 km), der traditionell am Freitag 
vor Pfingsten stattfindet, gemeinsam 
unter optimalen Wetterbedingungen  an 
den Start ging.  

!  

Laufsportbegeisterte aus den Gemeinden 
St. Peter und Paul (Bad Oeynhausen), 
St. Johannes Ev. (Eidinghausen) und St. 
Laurentius (Löhne) hatten sich individuell 
und in drei gemeinsamen Trainings-
e inhe i ten im Vor fe ld auf d iesen 
Wettkampf vorbereitet. Die persönlichen 
Kontakte, die dabei entstanden sind und 
intensiviert wurden, zeigen, wie wichtig 
und wer tvo l l geme inscha f t l i che , 
gemeindeübergreifende Aktionen sind. 
Mit dem Motto „WIR BEWEGEN UNS!“ 
wurde offensichtlich unter Beweis 
gestellt, dass die katholische Kirche vor 
Ort im Aufbruch ist, dass sie lebendig ist, 
dass sie Menschen mit einem gemein-
samen Ziel zusammenführt und bindet. 
Eine tolle Erfahrung! Die vier Runden je 
2,5 km durch Innenstadt und Kurpark 
waren für den ein oder anderen 
Läufer*in schon eine Herausforderung. 
Am Ende haben jedoch alle zufrieden, 
zum Teil mit persönlicher Bestzeit, das 
Ziel erreicht.  

Ein ganz herzliches Dankeschön gilt 
unserem Pfarrer Manfred  Pollmeier, der 
durch seine aktive Teilnahme das Team 
unterstützt und die Laufshirts aus dem 
Budge t d e s Pa s t o ra l en Raumes 
gesponsert hat. Einhellige Meinung unter 
uns Läufern war, dass dies nicht der 
letzte Wettkampf gewesen sein soll. Im 
nächsten Jahr wol len wir wieder 
gemeinsam an den Start gehen und 
hoffen, dass wir bis dahin weitere 
Mitstreiter*innen gewinnen können. Es 
lohnt sich, dabei zu sein!  

!  

Für das Lauf-Team „PR WerreWeser“ 
Melanie Neumann-Brust  
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